


  

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ МОУ ДЮЦ СОВЕТСКОГО РАЙОНА 

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Учебный план МОУ ДЮЦ Советского района на 2023-2024 учебный год 

(далее – Учебный план) является одним из организационно-педагогических 

условий реализации образовательной программы Центра «От познания к 

творчеству и мастерству». 

Учебный план реализуется в соответствии с нормативно-правовыми 

документами:  

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации"; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 9 ноября 2018 № 196 

"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам"; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи""; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

30.06.2020 № 16 (ред. от 21.03.2022 №9, с изм. от 20.06.2022 №18) "Об 

утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)". 

Структура Учебного плана содержит информацию о названии 

объединения, фамилии имени отчестве педагога дополнительного 

образования, направленности дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ (далее – ДОП), виде занятий, сроках реализации 

ДОП, распределении часов в неделю на каждую группу по годам обучения, 

общем количестве часов на освоение ДОП, формах промежуточной 

аттестации. 

Учебная нагрузка распределяется следующим образом: 

- на группы первого года обучения – 4 академических часа в неделю, для 

старшего школьного возраста – 6 часов в неделю, итого в год – 144 часа, 216 

часов; 

- на группы второго и последующих годов обучения – 4-6 академических 

часов в неделю, 144 (216) часов в год, в зависимости от направленности и 

срока реализации программы. 

 



4ч/15

4ч/15

групповые 4ч/15

групповые 4ч/15

групповые 4ч/15

групповые 4ч/15  

групповые 4ч/15  

групповые 4ч/15

групповые    4ч/15

групповые  4ч/15

ДОП "Кукольный 

рай" 

художественная

групповые 4ч/15 144 1  10-16 лет
Тематическая 

выставка

ДОП "Фантазёры" 

художественная
групповые 4ч/15 144 1  7-10 лет

Выставка работ     

с презентацией

ДОП "Гармония", 

художественная
групповые 4ч/15 144 1 12-17 лет

Творческое 

задание, отчетный 

концерт

ДОП "Эстрадный 

вокал", 

художественная

групповые  4ч/15 4ч/15 144 3 7-12 лет Отчетный концерт

3. Объединение 

"Школа дизайна", 

Лисина Наталья 

Вячеславовна

Количество 

часов в год

ДОП "Школа 

дизайна", 

художественная

144
Выставка работ     

с презентацией
10-15 лет

10-17 лет
Выступление, 

отчётный концерт

Название 

объединения,  

ФИО педагога

Срок 

реализации 

программы 

144 1

ДОП 

"Бисероплетение", 

художественная

3

4. Вокальный 

ансамбль 

"Настроение", 

Самойленко       

Ольга Петровна                              

Количество часов на 1 группу / 

количество человек в группе

на 2023-2024  учебный год

6 го

Вид 

занятий

2. Объединение 

"Гитарист", 

Маргулия Вадим 

Александрович

 ДОП "Аккорд", 

художественная

1.  Объединение 

"Бисероплетение", 

Слипенко Ирина 

Викторовна

2

                      УЧЕБНЫЙ ПЛАН МОУ ДЮЦ Советского района

1 го 2 го 3 го 4 го 5 го

Название 

программы, 

направленность

Сектор художественного творчества

 Форма 

промежуточной 

аттестации

8-12 летгрупповые

 Возраст 

освоения 

программы

144

 Выставка работ



5. Фольклорная 

студия "Новолетие", 

Самойленко Ольга 

Петровна

ДОП "Фольклор 

донских казаков", 

художественная 

групповые  4ч/15 4ч/15 144 5 7-14 лет  Отчетный концерт

ДОП "Волшебная 

кисть", 

художественная

групповые 4ч/15 144 1 8-10 лет
 Творческое  

задание

ДОП "Моя 

галерея", 

художественная

групповые 4ч/15 144 1 10-12 лет
Творческое  

задание

ДОП "Я хочу 

рисовать", 

художественная

групповые 4ч/15 144 1 7-9 лет
Творческое  

задание

4ч/15

4ч/15

ДОП "Творческая 

жизнь", 

художественная

групповые 4ч/15 144 1 10-14 лет Выставка

4ч/15 4ч/15 4ч/15

4ч/15 4ч/15

4ч/15

4ч/15

10. Ансамбль 

народного танца 

"Родничок",  

Гончарова 

Екатерина 

Сергеевна

ДОП "Родничок", 

художественная
групповые 4ч/15 144 1 7-14 лет Отчётный концерт

9. Объединение 

"Вязание",   

Смирнова  Анна 

Сергеевна

групповые 144 1 7-14 лет

144

Фотовыставка, 

презентация работ, 

показ-дефиле

Выставка, 

выставка работ      

с защитой

Выставка

8. Изостудия 

"Цветная мозаика", 

Хазова Ирина 

Андреевна                               
ДОП "В мире 

прекрасного", 

художественная

6. Изостудия 

"Волшебная кисть", 

Семченко Ирина 

Михайловна                         

3

1

7-12 лет

ДОП "Вязание", 

художественная

7. Швейная 

мастерская "Твой 

стиль",  Неволько 

Екатерина Юрьевна

ДОП "Твой стиль", 

художественная
групповые 144

групповые

8-17 лет



4ч/15

4ч/15

4ч/15

4ч/15

4ч/15

ДОП "Азбука         

в ладошках", 

социально-

гуманитарная

групповые 4ч/15 144 1 6 лет Тестовые задания

4ч/15 4ч/15

4ч/15 4ч/15

ДОП "Тропинка    

к знаниям"
групповые 4ч/15 144 1 6 лет

Конкурс эрудитов, 

викторина

4ч/15

4ч/15

144 1

групповые 4ч/15 144 1

11. Мастерская 

художественной 

лепки, Каехтина 

Елена Евгеньевна

ДОП "Чудеса       

из теста", 

художественная

7-14 лет  Спектакль

Выставка5-7 лет

Творческое 

задание, 

дидактические 

игры

Сюжетная игра, 

интелектуальная 

игра, викторина 

групповые

Творческое 

задание

4ч/15

5-6 лет

1

6 лет

144 12-16 лет

14. Объединение 

"Школа лидеров",    

Сумина Анастасия 

Андреевна

ДОП "Как вести за 

собой", социально- 

гуманитарная

144 2

ДОП "Островок 

знаний", 

социально- 

гуманитарная

групповые 144 1

ДОП "По дороге    

в школу", 

социально- 

гуманитарная

групповые

Сектор социально-педагогического творчества

ДОП 

"Аплодисменты ", 

художественная

групповые

12. Театральная 

студия "Крылья",   

Лещёва Наталья 

Сергеевна

13. Объединение 

личностного 

развития 

дошкольников 

"АБВГДейка", 

Анцыперова 

Татьяна 

Александровна

Объединение 

личностного 

развития 

дошкольников 

"АБВГДейка", 

Затямина Татьяна 

Анатольевна"



4ч/15 4ч/15 4ч/15

4ч/15

4ч/15

ДОП "Английский 

язык: шаг              

за шагом", 

социально- 

гуманитарная

групповые 4ч/15 144 1 7 лет Тестовые задания

ДОП "Мэри 

Поппинс, 

здравствуй!", 

социально- 

гуманитарная

групповые 4ч/15 144 1

Викторина           

«В гостях у Мэри 

Поппинс»

4ч/15 4ч/15

4ч/15 4ч/15

Тестовые задания3 8-10 лет

ДОП 

"Увлекательный 

английский", 

социально- 

гуманитарная

2 8-12 летгрупповые 144

групповые 144

Тестовые задания, 

инсценировка  

15. Объединение 

"Увлекательный 

английский", 

Золотых Елена 

Юрьевна

16. Объединение 

"Чудесный 

английский", 

Камышникова 

Анастасия Юрьевна
ДОП "Границы 

моего языка - 

границы моего 

мира", социально- 

гуманитарная



ДОП "Танц-класс", 

физкультурно-

спортивная 

групповые 4ч/15 144 2 7-10 лет Тестирование

ДОП "Гармония 

танца", 

физкультурно-

спортивная 

групповые 6ч/15 216 2 11-16 лет Тестирование

ДОП 

"Хореография 

(Танцевальный 

спорт)", 

физкультурно-

спортивная 

групповые 6ч/15 216 3 7-13 лет

Тестирование, 

участие                                    

в конкурсах

4ч/15 6ч/15

6ч/15

19. Объединение 

"Тхэквондо", 

Резчиков Вадим 

Юрьевич

ДОП "Тхэквондо", 

физкультурно-

спортивная 

групповые 6ч/15 6ч/15 216 5 7-14 лет Тесты 

ДОП "Ступени 

мастерства", 

физкультурно-

спортивная

групповые 4ч/15 144 1 12-17 лет Занятие-конкурс

144/144/216

18. Объединение 

детской аэробики 

"Конфетти"", 

Каехтина Елена 

Евгеньевна

ДОП "Аэробика", 

физкультурно-

спортивная 

групповые 3 7-16 лет

17. Объединение 

эстрадно-

спортивного танца 

"Танц-клуб",   

Асанова Елена 

Петровна

Сектор физкультурно-спортивной работы

Тестирование

144/144/216

20. Танцевально-

спортивное 

объединение 

"Сириус", 

Манушенкова 

Евгения 

Александровна

ДОП 

"Танцевальная 

жизнь", 

физкультурно-

спортивная

групповые 4ч/15 6ч/15 6ч/15 6-17 лет6 Занятие-конкурс



4ч/15

4ч/15

4ч/15

1. Объединение 

эстрадно-

спортивного танца 

«Танц-клуб»,

Асанова Елена 

Петровна

ДОП «Азбука 

танца», 

физкультурно-

спортивная

групповые 4ч/10 144 1 4-7 лет
Отчетный концерт, 

мини-конкурсы

2. Объединение 

детской аэробики 

«Конфетти», 

Каехтина Елена 

Евгеньевна

ДОП «Ритмика», 

физкультурно-

спортивная

групповые 4ч/10 144 1 5-6 лет Отчетный концерт

3. Объединение 

«Шахматы», 

Винников Артём 

Игоревич

ДОП 

«Шахматенок», 

физкультурно-

спортивная

групповые 4ч/10 144 1 5-7 лет Турнир

4. Объединение 

«Йога», Русанова 

Анастасия 

Геннадиева

ДОП «Йога», 

физкультурно-

спортивная

групповые 4ч/10 144 1 с 10 лет 
Контрольные 

упражнения

5. Изостудия 

«Цветная мозаика», 

Хазова Ирина 

Андреевна 	

ДОП «Юные 

художники», 

художественная

групповые 2ч/10 72 1 5-6 лет Выставка - защита

Тестирование, 

турнир21. Объединение 

"Шахматы", 

Винников Артем 

Игоревич

ДОП "Шахматный 

калейдоскоп", 

физкультурно-

спортивная

групповые 144 1 8-16 лет

4ч/15

групповые 144 1

Сектор платных образовательных услуг

7-16 лет Турнир

ДОП "Шах и мат", 

физкультурно-

спортивная



6. Изостудия 

«Волшебная кисть»,

Семченко Ирина 

Михайловна	

ДОП «Изостудия 

для малышей», 

художественная

групповые 2ч/10 72 1 5-6 лет
Творческая работа, 

выставка

7. Объединение 

«Школа дизайна», 

Лисина Наталья 

Вячеславовна

ДОП «Мир 

фантазий», 

художественная

групповые 2ч/10 72 1 5-6 лет Творческая работа

8. Объединение 

«Гитара», Маргулия 

Вадим 

Александрович

ДОП «Гитара», 

художественная
групповые 4ч/10 144 1 15-18 лет Отчетный концерт

9. Вокальный 

ансамбль 

«Настроение», 

Самойленко Ольга 

Петровна	

ДОП «Звуки 

жизни», 

художественная

групповые 4ч/10 144 1 5-6 лет Отчетный концерт

10. Объединение 

личностного 

развития 

дошкольников 

«АБВГДейка», 

Затямина Татьяна 

Анатольевна

ДОП «От звука к 

букве», социально-

гуманитарная

групповые 4ч/10 144 1 6 лет
Конкурс эрудитов, 

викторина

Объединение 

личностного 

развития 

дошкольников 

«АБВГДейка», 

Анцыперова 

Татьяна 

Александровна	

ДОП «Ступени 

развития», 

социально-

гуманитарная

групповые 4ч/10 144 1 5-6 лет Тестовые задания

11. Объединение 

«Увлекательный 

английский», 

Золотых Елена 

Юрьевна

ДОП «Английский 

с удовольствием», 

социально-

гуманитарная 

групповые 4ч/10 144 1 10-11 лет Тестовые задания



12. Объединение 

«Чудесный 

английский», 

Камышникова 

Анастасия Юрьевна

ДОП 

«Занимательный 

английский», 

социально-

гуманитарная

групповые 4ч/10 144 1 11-12 лет Тестовые задания
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